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in Leipzig

Im Winterhalbjahr 2010/ 2011 bietet der Sachsische Triathlon Verband erneut Lehrgénge zur
Aus- und Weiterbildung von Trainern und Ubungsleitern an.

Welche Abschliisse werden angeboten?
1. ,Trainer C/ Triathlon im Deutschen Olympischen Sportbund” (90 Unterrichtseinheiten)
2. ,Trainerassistent Triathlon* (40 UE)

An wen richtet sich das Angebot?
Das Angebot richtet sich an jeden, der als Trainer/ Ubungsleiter im Triathlon tatig ist oder
plant, eine Ubungsleitertatigkeit aufzunehmen. Der Abschluss Trainerassistent bietet die
Mdglichkeit, bei Absolvieren der verbliebenen Module innerhalb von 2 Jahren den Abschluss
C-Trainer/ Triathlon zu erlangen.

Darlber hinaus ist es auch maoglich, einzelne Module des Angebotes wahrzunehmen ohne
eine Trainerqualifikation anzustreben.

Verlangerungen bestehender C-Trainerlizenzen setzen mind. 15 UE Weiterbildung voraus.
Die Verlangerung erfolgt in der Geschéftsstelle des STV gegen Vorlage der Trainerlizenz im
Original.

Welche Voraussetzungen werden bendgtigt?

Beide Ausbildungsgange setzen den Ubungsleitergrundschein/Sportassistenten (30 UE)
voraus. Dieser kann in Kursen erworben werden, die die Kreis- und Stadtsportbiinde
sportartiibergreifend regelmaRig anbieten. Der UL-Grundschein kann auch parallel zur C-
Trainer/ Trainerassistentenausbildung erworben werden.

Weiterhin ist die Vorlage einer gultigen Bescheinigung Uber den Besuch eines Kurses zu
lebensrettenden Sofortmaflinahmen (Erste-Hilfe-Schein) notwendig.

Wann findet die Ausbildung statt?
An Wochenenden im Zeitraum 10.09.2010 bis 21.11.2010. Genaue Daten sind der
beiliegenden Modulubersicht zu enthnehmen.

In welcher Form erfolgt die Ausbildung?

Die Ausbildung erfolgt in Form von Modulen. Fir den Abschluss Trainer C ist zuséatzlich eine
schriftliche Planarbeit anzufertigen, die mit 10 UE auf die Ausbildung angerechnet wird sowie
eine dreiRigmindtige mindliche Prifung abzulegen.

Wie hoch sind die Gebuhren der Ausbildung?
Trainer C: 199,-€

Trainerassistent Triathlon: 99,-€

Diese Gebihren beinhalten Ausbildungskosten, Seminarmaterialien und die
Sportstattennutzung. Die Ubernachtungen kénnen im IAT, dem Sportinternat oder in anderen
einfachen Doppelzimmern (Sportclub DHfK) erfolgen. Dafir melden Sie bitte mit ihrer
Anmeldung den Ubernachtungswunsch fiir die entsprechenden Tage. Der Verband hat jeweils
ein bestimmtes Kontingent an Ubernachtungsmdglichkeiten vorgebucht und steht bei der
Suche nach Zimmern gern zur Seite.

Wie erfolgt die Anmeldung?

Die Anmeldung erfolgt direkt an den Leistungssportwart Andreas Beudt (E-Mail:
a.beudt@gmx.de oder Tel.: 0151-24121206)

Die Anmeldung erlangt erst durch Uberweisung der Ausbildungsgebiihren auf das Konto des
STV (Kto. 520 57 60, BLZ 870 700 24) Gilltigke:it.




